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Mistä kyse?

• Tavoitteena pitkäaikaistyöttömien terveyden ja hyvinvoinnin 
edistäminen 

→ työ- ja toimintakyvyn ja työllistymisedellytysten parantaminen
• Kolme työntekijää: terveyden edistämisen koordinaattori, 

terveydenhoitaja YAMK ja sosiaalityöntekijä
• Yhteistyötä keskusjärjestön Askelia voimaan –hankkeen kanssa, jossa 

edistetään terveellisiä elintapoja 
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https://tyottomat.fi/hankkeet/askelia-voimaan/


Mitä teemme?

1. Vaikuttamistyö: verkostot, järjestöyhteistyö, webinaarit, lehtiartikkelit, 
hyvinvointialueille suunnattu uutiskirje 3-4 kertaa vuodessa
• Työttömien terveyspalvelujen ammattilaisverkosto, lähes 500 ammattilaista 

(erityisesti terveydenhoitajia), THL ylläpitää
• Suomi.fi-palvelun työttömyysopas, Terveyskylän Kuntoutumistalo

2. Jalkautuminen työttömien yhdistyksiin ja kohtaamispaikkoihin
• Sosiaali- ja terveyspalveluihin ohjaus, infotilaisuudet, hyvinvointitapahtumat
• Työkykykoordinaattorin ohjaus monimutkaisemmissa työllistymispolun haasteissa

3. Työttömien yhdistysten tukeminen: koulutukset, tiedon jakaminen, 
hyvinvointialueyhteistyö (tapaamiset, tapahtumat)
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https://tyottomien-keskusjarjesto.creamailer.fi/subscribe/dqxidLCdVpepx
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/tyottomien-terveyspalvelujen-ammattilaisverkosto


Muuta hyödyllistä

• Tuotettuja materiaaleja: 
• Esite työttömien terveystarkastuksesta, Ota huoli puheeksi –opas, 

Hyvinvointikalenteri, Tatsi ry:n ym. kanssa tehty työttömän ensiapuopas

• 29.8. Talouswebinaari: ”Rahat loppu! Miten tukea vaikeassa 
tilanteessa? ” 

• Työttömyyden kokemusasiantuntijakoulutus elo-lokakuussa
Ota yhteyttä: Heli Niromaa, terveyden edistämisen koordinaattori 
heli.niromaa@tyottomat.fi, p. 044 544 3613
www.tyottomat.fi/terveytta-tyottomille 
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